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IIpumepHOe MeHIO 3aBTPAKOB M 00e10B Ha 12 aHeii.

s yyammxces 1-4 kiaaccoB

HaumeHoBanue Oo0bem b K Yy K BuramMunbl (Mr) MuHepaJsibHbIE BelllecTBa (Mr)
oJ110/1 UM
B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 1eHb - 3aBTpPaAK
Kamra sianeBast co ci. 150/5 7,65 10,64 29,36 243,8 0,06 0,015 0 0 0 36 111 18 0,06 Nel74
MacJIOM
Yaii cnagkuit 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,04 0 1,2 0.04 0,02 0,26 16,94 28 0,02 Ne270
X1e6 MIIeHUYHBIHA ¢ 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,09 0,1 0 0,05 1,32 27,6 87,6 28,2 0,96 Nel
MacJIOM
Orypen cBexuit 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,8 12,6 0,54 Ne70
DpyKThI CBEKHUE (S1070KO) 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,045 0,03 15 0,0075 0,0003 24 16,5 13,5 3,75 Ne368
Bcero Ha 3aBTpak 12,6 19,59 64 496,08 0,262 0,181 25,2 0,1515 1, 4303 108,56 269,84 100,3 5,33
Obex
Canar U3 OTBapHOH CBEKIIBI 60 4.7 9.5 7.13 132.8 0.02 0.08 8.2 0.047 0 161.97 154 128 1.28 Ned 1
C CBIPOM
[ITu co cBexel KanycToi 200 9,68 14,94 15,0 234,13 0,04 0,04 9,58 0,02 0,99 25,94 192,6 36,17 0,56 Ne67
Kotnera mscHas u3 ¢apia 80 12.48 9.28 12.36 192.2 0,056 0,064 0,024 0,08 0,456 14,584 182,8 26,056 1,192 Ne99
TITHIBI
Posxku ¢ maciom 150/10 4.98 8.51 23.42 174.4 0,06 0,015 0 0,042 2,95 9,315 117,28 21,87 0,735 Ne202
X7ne6 prkaHoH 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 11 275 91,25 33,75 1,43 Ne700
X71e6 mIeHuYHbII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
KommnoT u3 cyxodpykros 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,68 Ne278
Bcero Ha ob6en 39.13 43.18 | 128.995 | 1047.97 0,376 0,274 17.964 0,189 6.016 266.159 780.61 311.146 7.777
Bcero B 1eHb 51.73 62.77 192.995 1544.05 0,638 0.455 43.164 0,3405 7.4463 374.719 1050.45 411.446 13.107
2 1eHb - 3aBTPaAK
Kama nmennynas co ci. 150/5 5,43 5,20 24,18 162,65 0.105 0,135 0,405 0,16 0,32 96,90 1,365 48,55 0,885 Ne411
MacjiioM
Kaxkao Ha Monoke 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 1,4 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 No272
X1e6 MIIEHUYHBINA C CBIPOM 30/20 7,35 5,77 11.54 126.68 0,042 0,048 0,054 0,19 0,18 91,86 1,79 24,73 0,624 No3
DpykThI cBeXHE (OaHaH) 150 0,63 0.625 14,75 70,5 0,03 0,06 270 0,27 0,45 60 51 37,5 1,2 Ne368
Slitno oTBapuoe 20 2,5 2,3 0,15 314 0,01 0 0,18 0,05 0,12 210 210 9,9 0,24 Ne453
Bcero Ha 3aBTpak 21.35 20.571 74,424 567.21 0,207 0,363 272.039 0,69 1.09 569.12 366.855 162.68 3,829
Ooben




Canar ¢ orypuamu u 60 0.6 6.1 15 63,3 0,012 0,012 8,328 0 04 9,618 100,125 20,24 0,258 Ne24,
HOMHIOPAMH
Cym peIOHBII 200 21,52 17,67 22,57 195,25 1,1 0,08 5,51 0,02 0,74 14,7 265,6 52,24 0,78 Ne69
ITrope xapTodenpHOE C 150/10 3,96 8,24 21,6 161,95 0,105 0.105 5.19 0,09 0,96 36,405 202 42 84 1,065 Nel3l1
MacjoM
Konbaca oTBapHas 80 0,51 3,44 10,24 2216 0,024 0,056 43 0 0,02 18,512 0 0 1,304 Nel19
Xieb pxaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X1e6 MIIeHnIHBIN 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
Cok HaTypanbHbIH 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2,8 Nel34
Barpymuika ¢ jkemom 100 6,1 8,2 45,7 299,4 0,09 0 0,90 0,08 2,5 88 96,18 25,28 1,22 Nel09
8
Bcero Ha o6er 40.74 44,8 168.29 1250.8 1,531 0,318 28,228 0,19 6.42 221.235 811.155 198.85 10.775
Bceero B 1eHb 62.09 65.371 | 242.714 | 1818.01 1,738 0,681 300,267 0,88 7.51 790.355 1178.01 361.53 14,604
3 1eHb - 3aBTPaK
Ilynunr u3 TBOpora 100 15.14 10.76 24.33 255 0.06 0.23 0.19 0.65 0 129.9 188 22 0.97 No235
3areYeHHbIN
Mosoko 200 5,6 6,4 8,2 112 0,06 0,24 1,04 0,04 0,02 2112 101 27 0,180 Ne267
OpyKTHI CBEKUE 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,04 0,03 60 8 0,2 34 23 13 0,3 Ne371
(anenpeuH)
TTomunop ceexuit 100 0,03 0,0 2,9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0,9 Ne71
Yaii cagkuii 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,04 0 12 0.04 0,02 0,26 16,94 28 0,02 Ne270
X1e6 nueHnYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Bcero Ha 3aBTpak 25.17 18.11 80.58 582.8 0,36 0.565 87.43 8,93 1.14 401.86 396.94 126.5 4.27
Ooen
Canat U3 OTBapHO CBEKIIBI 60 0,7 4.3 4.8 60,1 0,018 0,018 4.8 0,005 0,4 12,498 22,5 11,3 1,6 Ne54
1 10JI0K ¢ PACTUT. MacjoM
PacconbHUK Ha MACHOM 200 3,68 7,92 8,56 143,28 0,06 0,04 5,36 0,2 0,5 12,46 30,6 13,5 0,68 Ne211
OynpoHE
I'peda co CITUB. MacioM 150 8,4 8,4 32,7 259,65 0,18 0,105 0 0 0,9 12,945 72 49 42 Ne745
Pri6a oTBapHas 80 15,496 0,96 0,624 73,336 0,04 0,064 1,256 0,02 0] 16,264 180 43 0,44 No519
Onanpu co cryménkoi 150/20 11,44 113 77,2 497,13 0,21 0,375 1,545 0,022 2,4 261,66 125 33 1,38 Ne108
5

X11e6 prkaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X1e6 nueHnYHbINH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
KoMIoT u3 cyxo(pyKToB 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,68 Ne278

Bcero Ha 06ex 47.006 33.83 | 194.969 | 1347.936 0,708 0,677 13.121 0,247 5,82 370.177 | 777.03 248,85 12,31

Bcero B 1eHb 72.176 51.94 | 275.549 | 1930.736 1.068 1.242 100.551 9.177 6.96 772.037 990.03 375.35 16.58

4 neHb - 3aBTPaK




Kara rpeuteBast o ci1. M. 150/5 14,0 14,4 37,01 259,8 0,165 0,165 0,375 0,002 1,7 91,905 81,9 56,1 2,565 Nel75
Yaii cmaakuit 200 0,2 0,0 10,2 42,3 0,04 0 1,2 0.04 0,02 0,26 16,94 28 0,02 No270
X11€0 MIIEHUYHBIN €O CII. 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,09 0,1 0 0,05 1,32 27,6 87,6 28,2 0,96 Nel
MAacIIOM
Psoxenka 100 2,9 2,5 4,2 50,67 0,02 0,13 0,3 0,033 0,1 124 92 14 0,1 Ne401
B
Oryperi cBexuit 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,8 12,6 0,54 Ne70
DpyKTHI cBEKHE (51070K0) 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,045 0,03 15 0,0075 0,0003 24 16,5 13,5 3,75 Ne368
Beero Ha 3aBTpakx 21.95 25.85 76.05 565.15 0,387 | 0,461 | 25,875 | 0,1865 | 3,2303 | 288.465 | 332.74 152.4 7,935
Obex

Canar U3 cBeXHnX 60 0,5 7,3 2,0 76,3 0,03 0,018 10,146 1 35 9,444 28,6 18,6 0,426 No23
MIOMHIOPOB C PACTHT.
MAacJIoM
Cym MaKapOHHBIH ¢ 200 14,19 14,63 30,09 297,65 0,06 0,04 5,28 0,2 0,2 10,96 46,2 8,1 0,7 Ne82
Kypuuen
Kanycra Tyménas ¢ 150 10,52 10,9 8,29 169,01 0,045 0,06 24,72 0,38 0,8 76,95 106 25 1,14 Ne50,
Kypuuen Nel20
Xneb prkaHou 50 3,25 0,5 23,125
X1e0 MIIeHUIHBIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Coxk HaTypaJbHbIN 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2,8 Nel34
ChIpHHKH U3 TBOPOTA 100 16,0 9,0 19,8 228,5 0,06 0.23 0,51 0,01 1 137,88 198 30 0,78 Ne85

Bcero na o6en 49,26 42,98 126.85 1080.76 0,395 0,413 44,656 1,59 7,3 289.234 526.05 139.95 9.176

Bcero B nenn 71.21 68.83 202.9 1645.91 0,782 0,874 70,531 1,7765 10.5303 577.699 858.79 292.35 17.111

S neHsb - 3aBTpaK
Owter 150 150 | 186 | 30 2391 | 003 | 03 0,03 0,17 1,29 79,53 167 11 1,95 | Nooss
Kakao Ha MojI0KE 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 1,4 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 Nel02
5
X71e6 MIIEHUYHBIHA ¢ CII. 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,09 0,1 0 0,05 1,32 27,6 87,6 28,2 0,96 Nel
MAacJIOM
Canar 13 moMHJ0pOB C 100 1.13 6.19 4.72 79.1 0.05 0.03 20.42 0.1068 0,4 17.58 19.8 10.2 0.9 Nel4
JTYKOM
OpyKTHI CBEXHE (TPYyILA) 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,02 0,03 5 0,002 0,4 19 16 12 2,3 Ne368
Bcero Ha 3aBTpak 25.82 | 40.416 | 53.764 564.68 0,21 0,51 26.85 0,3488 3.43 254.07 393.1 103.4 6,99
Ob6en

Bopmr ¢ msicom co cB. 200 13,75 14,54 19,70 256,41 0,04 0,06 6,54 0,07 0,3 40,48 80 12 0,92 Nel75
KarycTon
[1510B ¢ KypHLel 150 9,6 11,01 15,89 193,57 0,075 0,15 1,425 0,02 1 23,1 2548 32,2 1,95 Ne705
Canar 13 Bap. CBEKJIbI C 1.44 6.1 6.68 87.4 0.03 0.03 8.5 0.1 0.2 30.35 37.1 13.7 1.07 Ned 1
COJICHBIMH OT'ypLIaMU 100




X116 prKaHoi 50 3,25 0,5 23,125 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91.25 33,75 1,43 Ne700
X11e0 MIICHUYHBIN 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Kommnot u3 cyxodpykros 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,68 No278
TTuposxox ¢ s1610K0M 70 44 2,1 36,3 195,7 0,049 0,035 1,036 0,011 0 12,369 28 7 0,966 No252

Bcero Ha obex 36.48 34.7 149.655 | 1047.52 0,394 0.35 17.661 0.201 3.12 160.69 533.83 163.95 8.916

Bcero B qeHn 62.3 75.116 | 203.419 1612.2 0,604 0.86 44511 0.5498 6.55 414.76 926.93 267.35 15.906

6 1eHb - 3aBTpPaK
Karmra pucosas co ci. 150/5 5,79 7,92 32,1 214,38 0,06 0,18 0,645 0,05 0,3 146,37 110,9 18,9 0,465 Ne411
MAacIIoM
Kucens 200 0,04 0,0 15,09 56,95 0,002 0,002 0,7 0,002 0 0,48 4,3 0,8 0.06 Ne934
X11€6 MIIEHUYHBIA C CHIPOM 30/20 7,35 5,77 11.54 126.68 0,042 0,048 0,054 0,19 0,18 91,86 1,79 24,73 0,624 Ne3
DpyKThI CBEXKHE 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,04 0,03 60 8 0,2 34 23 13 0,3 Ne371
(amenbCuH)
Kedup 100 2,9 2,5 4 50 0,04 0,17 0,7 0,022 0 120 90 14 0,1 Ne401
CBexXHil Orypell ¢ JIYKOM 0.76 6.09 24 67.3 0.03 0.04 9.5 0.3 0.6 21.85 74.3 12.6 0.54 Nel3
Bcero Ha 3aBTpak 17.34 22.78 76,93 | 571.71 0,214 0.47 71,599 8,564 1.28 414.56 304.29 84.03 2.089
Ooben

Caunat u3 kaprodens ¢ 60 1.3 5.21 8.57 86.6 0.07 0.05 12 05 54 21.3 334 15.4 0.73 Ne22
COJICHBIMH OTYpLIAMH
CBEKOJIBHUK 200 13,75 14,54 23,7 279,12 0,04 0,04 5,56 0,4 0,1 25,04 489 12,9 1,06 No55
OBoIIHOE pary ¢ Kyp. 150 11,89 10,9 23,38 231,89 0,06 0,12 8,49 1,1 1,4 35,085 202 39,3 2,13 Ne59,1
MSICOM 20
Xeb pxaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X71e6 MreHuIHBII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Cox HaTypalbHBIH 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2,8 Nel34
TInuposxok ¢ pucom u smoM 70 4,6 29 28,8 159,6 0,033 0,33 0,39 0 0 581,3 0 0 0,5 Ne252

Bcero Ha oben 38.99 34.7 156.57 1066.51 0.251 0,605 30.44 2 8.7 716.725 431.55 125.85 10.55

Bcero B nenn 56.33 57.48 2335 1638.22 0,465 1.075 102.039 10.564 9.98 1131.285 735.84 209.88 12.639

7 1eHb - 3aBTPaK
Bepmuinens MoioyHas 150 5,25 7,88 23,26 103,72 0,045 0,09 0.375 0,02 0,2 81,36 67,3 10,1 0,24
Yaii cragkuii ¢ JMMOHOM 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,003 0,01 2,8 0,001 0,03 3,1 8,6 46 0,08 Ne270
Xi1e0 NIIEHUYHBIHA ¢ CIL. 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,09 0,1 0 0,05 1,32 27,6 87,6 28,2 0,96 Nel
MAacIIoM
[ToMuaop cBexuii 100 0,03 0,0 2,9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0,9 Ne71
DpyKTHI CBeXHUE (OaHaH) 150 0,63 0.625 14,75 70,5 0,03 0,06 270 0,27 0,45 60 51 37,5 1,2 Ne368
Bcero na 3aBTpak 9,86 17,055 63,35 356,1 0,228 0,3 298,175 0,541 2,4 186,06 240,5 100,4 3,38

O0ex




Casnar 13 OTBapHO# CBEKIIBI 60 4.7 9.5 7.13 132.8 0.02 0.08 8.2 0.047 0 161.97 154 128 1.28 Ne41
C CBIPOM
Cyn puCOBEIii ¢ MsiIcOM 200 13,85 14,60 30,3 296,69 0,06 0,04 42 0,072 0,4 9,48 89 9 0,56 Ne65
JKapkoe 1o gomanisemy ¢ 150/50 12,4 3,43 32,69 205,06 0,0045 | 0,003 0,96 0,02 0,4 4,78 204,9 39.6 0,21 Nelll
Kypuen
Xieb pxkaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X1e6 MIIeHnIHBIN 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Komnor u3 16510k 200 0,2 0,2 17,9 76,1 0,009 0,006 1,6 0,009 0,2 6,04 3,4 2,9 0,8 Ne396
Bartpyika ¢ cepomM 70 4,3 5,7 32,0 209,6 0,08 0,14 0 0,032 0,8 65 113 16 0,8 Ne252

Bceero Ha o6en 425 3438 | 166.495 | 1137.55 0,3535 | 0.334 | 14.96 3,56 3.4 287.27 697.55 246.75 6.98

Bcero B nenn 52.36 51.435 | 229.845 | 1493.65 0,5815 | 0.634 313.135 4.101 5.8 473.33 938.05 346.15 10.36

8 neHb - 3aBTpPaAK
Tyménas karmycra ¢ 150 10,52 10,90 8,3 169,01 0,045 0,06 24,72 0,027 1,4 76,95 93,3 24,1 1,14 Ne50,1
KYPHHBIM MSICOM 20
Kaxao Ha Monoke 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 1,4 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 Ne272
Xeb nuennyHsii ¢ ceipom | 30/20/10 7,35 577 11.54 126.68 0,042 0,048 0,054 0,19 0,18 91,86 1,79 24,73 0,624 Ne3
U CIJI. MacJIoM
DpyKTHI cBEKHE (51070K0) 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,045 0,03 15 0,0075 0,0003 24 16,5 13,5 3,75 No368
Horypr 100 3 2,3 4,5 72 0 0 1,1 0,01 0 180 95 15 0 Ne 6/n
Oryperi CBeXUi 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,8 12,6 0,54 Ne70
Bcero na 3aBTpak 27.31 26.046 | 50.344 626.77 0,179 0,294 51,274 0,3085 1,6903 503,87 347.09 131.93 6,934
Ooen

Canat U3 OTBapHO CBEKIIBI 60 0,8 4,9 3,7 62,1 0.012 0,03 3,654 0,06 0,12 30 22,26 8,22 1,11 Ne54
C KOHCEpBHUPOBAHHBIMU
OTYpIIAMH C PACT. MACIOM
CyI KpeCThSIHCKHI C 200 1,68 4,48 7,68 88,56 0,02 0,02 6,4 0,4 0,09 15,98 17,2 6,2 0,38 Ne216
Kpynoi
BuTouku MscHbIE 80 15,68 6,29 5,86 133.01 0,064 0,104 0,896 0,04 1,2 26,128 160 30 1,032 Ne658
MaxkapoHsI OTB. CO CII. 150/10 54 5,55 29,25 191,55 0,06 0,015 0 0,042 2,95 9,315 117,28 21,87 0,735 Ne202
MaclioM
KoMrioT U3 cBexnx 200 0,2 0,2 17,9 76,1 0,009 0,006 1,6 0,009 0,2 6,04 3,4 2,9 0,8 Ne372
¢pyxroB
Xeb pxaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X1e6 nuIeHnIHBIN 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
Bynouka mKkonpHas 70 5,8 12,9 279 262,4 0,084 0,056 0,14 0,027 1,4 40,866 91 33 0,644 Ne469

Bcero Ha o6exn 36.61 35.27 | 138.765 | 1031.02 0,184 0,296 126,9 0,578 7,56 168,329 544,39 152,44 8,031

Bcero B 1enn 63.92 61.316 | 189.109 | 1550.99 0,363 0,59 178.174 0,8865 9,2503 672.199 891.48 284.37 14.965

9 neHb - 3aBTPaK




Kalua niénnas co cil. 150/5 375 078 | 2453 | 12375 | 0135 | 012 0,405 0 0.8 96.9 56 21 0,885 | Melg2
MacjaoM
Mosoko 200 5,04 6,3 8,1 111,6 0,06 0,24 1,04 0,04 0,02 211,2 101 27 0,180 No267
X71e6 MIIeHUYHbIH CO CII. 30/10/20 6 6,084 18,878 156,858 0,04 0,3 0,036 0,5 1,2 469,6 330,4 46,6 3 Ne2
MAacJiOM C CBIPOM
STii10 oTBapHOE 20 25 23 0,15 314 0,01 0 0,18 0,05 0,12 210 210 9,9 0,24 Ned53
OpyKThI cBeXHE (OaHaH) 150 0,63 0.625 14,75 70,5 0,03 0,06 270 0,27 0,45 60 51 37,5 1,2 Ne368
Bcero Ha 3aBTpak 17.92 16.089 | 66.408 494.108 0,275 0,72 271,661 0,86 2,59 1047.7 748.4 142 5.505

Obex
Bunerper ¢ cernbpto 60 1.8 5.916 2.412 70.056 0.016 0.029 4.0807 0.016 1.14 17.1945 57.9 15.66 0.268 Ne666
Cyn 13 oBoweii Ha 200 3.2 8,72 7,04 1216 0,06 0,06 72 0,3 1 17,9 30,8 10,8 0,62 Ne217
OYJIbOHE MTHUIIBI
ITrope xapTodensHOE €O CIIL. 150/10 3,96 8,24 21,6 161,95 0,105 0.105 5.19 0,09 0,96 36,405 202 42 84 1,065 Nel31
MAacIIoM
PrIOHBIE KOTIIETEI 80 13,1 3,14 79 112 0,06 0,104 0,896 0,01 2,7 46,66 172 32 0,62 257
X11¢6 prxanoii 50 3,25 05 | 23125 | 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91,25 33,75 1,43 Ne700
X11e0 MIIeHUYHBIN 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Cok HaTypaibHbIi 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2,8 Nel34
Barpymika ¢ TBoporom 70 4,3 5,7 32,0 209,6 0,063 0,091 0,042 0,032 1,2 41,839 112 16 0,637 Ne259

Bcero Ha oben 34,41 32.866 | 137.627 | 984.506 0,504 0,454 21.4087 0,448 8,3 213.9985 721.95 175.55 9.34
Bcero B nenn 52.33 48.955 | 204.035 | 1478.614 0,779 1.174 293.0697 1.308 10.89 1261.6985 1470.35 317.55 14.845
10 neHp - 3aBTPaAK
bauHeI co ci1. MacioM 150/10 8.89 9.21 50.679 310.285 0.9 0.045 0 0 1.82 18.48 67.5 26.786 0.93 Ned47
IMomumop cBexwmit 100 0,03 0,0 2,9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0,9 No71
Kakao Ha Mosoke 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 1,4 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 Ne272
DpyKTHI CBEKHE 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,04 0,03 60 8 0,2 34 23 13 0,3 Ne371
(amenbCH)
IIpocrokBama 100 29 2,5 41 50,67 0,03 0,13 0,8 0 0 118 96 16 0,1 Ne401
6
X71e6 MIIeHUYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Bcero Ha 3aBTpak 21.56 19.336 | 116.633 | 712.835 1.15 0,39 87.2 8,22 3.56 307.34 357.2 134.286 5.01

Ooben
Cyn kapTodenbHblii ¢ 200 1,68 3,36 7,04 78 0,12 0.04 3,46 0,5 0,4 24.36 69,3 19,3 1,72 Nel45
0000BBIMH Ha MSICHOM
OyIpoHE
TComyOus! nenuBbIE C 160 11,2 10,3 151 202,2 0,048 0,112 17,152 0,067 0,27 56,016 87,1 22,7 2,368 Nel134
OTBapHbBIM MSICOM
X11€6 prKaHoi 50 3.25 05 | 23125 | 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91,25 33.75 1,43 Ne700
X71e6 mIIeHuYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47




KOMIIOT U3 CyXO(pyKTOB 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0.16 0 0,02 14,35 0,68 488 0,68 Ne278
Cocricka, 3aniedeHHas B 100 9,9 134 221 2573 0.01 0,04 0 0,01 17 13,06 1258 174 0,89 Ne110
TecTe 4
Bunerper 100 0,81 10,01 5,37 114,61 0,0302 | 0,0315 8,83 0,9 4,6 25,01 47,9 20,3 0,5956 Ne665
Bcero Ha 06en 30.88 38.02 | 120.695 1551.9 0,4082 0,267 29.602 1.477 7.99 172,796 464.03 178.75 9,5836
Bcero B genp 52.44 57.356 | 237.328 | 2264.735 1.5582 0,657 116.802 9.697 11.55 480.136 821.23 313.036 | 14.5936
11 neHb - 3aBTpaK
OaibH 13 MyKH cO Cll. 100/10 6,7 6,9 60,9 3234 0,14 0,25 1.03 0.1 33 174 44 1185 183 0,92 Ned49
MacioM
Monoxo 200 5,04 6,3 8,1 1116 0,06 0,24 1,04 0,04 0,02 211,2 101 27 0,180 Ne267
OpyKThI CBEXHUE (TPYIA) 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,02 0,03 5 0,002 0,4 19 16 12 2,3 Ne368
Oryperi CBeXHi 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,8 12,6 0,54 Ne70
Yaii cragkuit 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,04 0 1,2 0.04 0,02 0,26 16,94 28 0,02 No270
X11e6 HIIEeHUYHEIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
Bceero Ha 3aBTpak 16.64 14.05 114.55 664.8 0,387 0,581 17.27 0,236 4.33 438.1 332.24 114.4 5.86
Oo6en
Canar u3 kapTodens ¢ 60 1.3 5.21 8.57 86.6 0.07 0.05 12 0.5 54 21.3 334 15.4 0.73 Ne22
COJICHBIMH OT'YpLIAMH
Cyrm ¢ MakapOHHBIMA 200 3,2 7,2 11,52 122,56 0,06 0,04 5,28 0,5 0,4 10,96 31,2 12,11 0,7 Ne59
U3IENUAMH Ha OyJIbOHE U3
MTHLBI
Pary u3 nunsl 150 7,8 58 7,7 120,1 0,06 0,12 8,49 1.1 1.4 35,085 202 39,3 2,13 Ne
342a
Kucens 200 0,0 0,0 19,6 80,0 0,002 0,002 0,7 0,002 0 0,48 4,3 0,8 0.06 Ne934
BHUTAaMHUHU3UPOBAHHBIN
X11e6 prkaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X71e6 NMIeHuYHbII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
[Tupoxok ¢ s6okaMu 70 4.4 2,1 36,3 195,7 0,049 0,035 1,036 0,011 0 12,369 28 7 0,966 Ne252
Bcero Ha 06en 23.75 21.26 | 130.165 822.26 0,421 0,312 27.506 2.113 8.8 120.194 432.15 124.86 7.916
Bcero B 1enn 40.39 35.31 | 244.715 | 1487.06 0,808 0.893 44.776 2.349 13.13 558.294 764.39 239.26 13.776
12 neHb - 3aBTPaAK
IyauHr U3 TBOpOra 150 29,4 4,65 50,4 370,8 0,465 0,765 27,555 0,06 0,8 177,195 188 22 0,99 Ne235
3aI€YEHHBINA C JHKEMOM
Uait ciaKuii © TUMOHOM 200 0.1 0,0 10,0 39,9 0,003 | 0,01 2.8 0,001 0,03 3.1 8.6 46 0,08 Ne270
DpyKTHI CBENKHE (A6710KO) 150 0,40 0,40 9.8 705 0,045 | 0,03 15 0,0075 | 0,0003 24 16,5 135 3,75 Ne368
ToMuzop CBExK 100 0,03 0,0 2.9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0,9 Ne7l
X71e6 mIIeHuYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Bcero Ha 3aBTpak 33.73 5,05 96.45 600.7 0,673 0,87 70,355 0,2685 1.7303 230.795 281.1 76.6 7.62

O0ex




Casar 13 OTBapHO# CBEKIIBI 60 1.0 41 5,6 62,5 0,012 0,024 5,442 0 0,06 22,24 0,46 49,34 0,78 Ne25
C MacJOM PacTHUTEIbHBIM
Cyn priOHbIit 200 12,8 3,76 9,2 133,52 1,1 0,08 5,51 0,02 0,74 14,7 265,6 52,24 0,78 Ne69
Msico kypuHoe ¢ otBapHbiM | 100/75/10 20.2 149 20.2 320.8 0,09 0,12 49 0,5 2.2 52,29 61.6 21,2 2,69 No747
PHCOM CO CJI.MAacjoM
KommnoT u3 cyxodpykros 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,68 Ne278
Xieb pxaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X1e0 MIIeHNYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nol47
TTupoxok ¢ KamycToi 70 45 3.7 25.6 154,0 0,042 0,035 3,8 0,03 1,7 8,785 64 24 0,462 No252
Bcero Ha 00en 45.79 27.41 132,69 985.26 1,444 0,334 19,812 0,55 6.32 152,395 525,59 245,83 8.722
Bcero B neHnb 79.52 32,91 229.14 1585.96 2.117 1,204 90,167 0,8185 8.0503 383.19 806.69 322.43 16.342
Cpeanee yuciio Ha 1 nenn 59.733 | 55.7324 | 223.771 | 1670.8454 | 0,9585 | 0.8617 | 141.4322 3.5373 8.9689 | 657.4752 952.6866 | 311.727 14.569




s yqammxces 5-11 kiaaccon

HaunmenoBanue Oo0bem b X Y K BuramuHb! (M) MuHepajbHbBIE BelIeCTBA (MT)
0ar0]1 MUIIH BI B2 Cc A E Ca P My Fe

1 nenn - 3aBTpaK
Kama suneBas co ci. 200/5 9,9 12,8 39.0 312,6 0,08 0,02 0 0 0 48 148 24 0,08 Nel74
MAcIOM
Yaii cranxuii 200 0.1 00 10,0 39,9 0,04 0 12 0,04 0,02 0,26 16,04 28 0,02 Ne270
X1e6 MIIEHUYHEIA ¢ 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,16 0,1 0 0,05 1,32 27.24 87,6 28,2 0,96 Nel
MaciioM
Orypen cBexui 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,8 12,6 0,54 Ne70
DpyKTHI CBEKHE 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,045 0,03 15 0,0075 | 0,0003 24 16,5 13,5 3,75 Ne368
(s16710K0)

Bcero na 3aBTpak 14,85 21,75 73,64 564,88 0,352 0,186 25,2 0,1515 | 1,4303 120,2 306,84 106,3 5,35
Oben
Caiat U3 OTBapHOM 60 4.7 9.5 7.13 132.8 0.02 0.08 8.2 0.047 0 161.97 154 128 1.28 Ned1
CBEKIJIBI C CBIPOM
[u co cBexeli kanmycToi 250 12,10 18,67 18,75 292,66 0,05 0,05 11,975 0,025 1,2375 32,415 240,75 45,2125 0,7 No67
Kotnera mMscHas u3 100 15.6 11.6 15.46 240.26 0,07 0,08 0,03 0,1 0,57 18,23 228,5 32,57 1,49 Ne99
(hapnra nTuIsl
POKKH © MaCTOM 180/10 597 | 10,21 28,1 20928 | 0,072 | 0,018 0 0,0504 | 3,54 11,178 140,74 | 26,244 | 0,882 Ne202
X71e6 prxaroit 50 3,25 05 23125 | 1105 0,08 0,04 0 0 11 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X11e0 MIIeHUIHBIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
KoMIoT u3 cyXxo(pyKToB 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,68 Ne278
Bcero Ha 06en 45.66 50.93 140.53 1189.44 0,412 0,143 20.365 0,2224 | 6.9675 278.143 897.92 | 331.0765 | 8.362
Bcero B nenn 60.51 72.68 214.17 1754.32 0,764 0,329 45,565 0,3739 | 8,3978 398.343 1204,76 | 437.3765 | 11,482

2 IeHb - 3aBTPAK
Kama mmeHnyHas co . 200/5 6,93 5,57 32,10 204,4 0,18 0,16 0,54 0,2133 0,43 129,2 1,82 64,73 1,18 Ne411
MAacIOM
Kakao Ha Moi10Ke 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 1,4 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 Ne272
X71e0 MIIeHHYHBIH ¢ 30/20 7,35 577 11.54 126.68 0,042 0,048 0,054 0,19 0,18 91,86 1,79 24,73 0,624 No3
CBIpOM




OpyKThI cBeXxHE (OaHaH) 150 0,63 0.625 14,75 70,5 0,03 0,06 270 0,27 0,45 60 51 37,5 1,2 Ne368
Sino oTBapHOE 20 2,5 2,3 0,15 31,4 0,01 0 0,18 0,05 0,12 210 210 9,9 0,24 Ne453
Bcero Ha 3aBTpak 22.85 20,941 82,344 608,96 0,282 0,388 272,174 0,6983 12 601,42 387,31 178,86 4,124
Oben
Canar ¢ orypuamu u 100 1.0 10,1 2,5 105,5 0,02 0,02 13,88 0 0,67 16,03 166,875 33,73 0,43 Ne24
MOMHIOpaMU
Cyn poI6HbIit 250 26,9 22,09 28,21 244,06 1,375 0,1 6,887 0,025 0,925 18,375 332 65,3 0,975 Ne69
ITrope xapTodenpHOE C 200/10 4,66 8,24 28,5 191 0,14 0,14 6,92 0,12 1,28 48.54 269,33 57,12 1,42 Nel31
MacjioM
Konbaca orBapHast 100 0,64 4,3 12,8 277 0,03 0,07 5,375 0 0,025 23,14 0 0 1,63 Nell9
X11¢6 prxanoii 50 3,25 05 23125 | 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91,25 33,75 1,43 Ne700
X1e6 MIIeHnIHBIA 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Cok HaTypanbHbIi 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2,8 Nel34
Bartpymika ¢ jokeMom 100 6,1 8,2 45,7 299,4 0,09 0 0,9 0,08 2,5 88 96,18 25,28 1,22 Ne1098
Bcero Ha 0b6ex 47,35 53,18 137.68 1426.26 1,855 0,395 37,962 0,225 7.2 248.085 1011.61 239.68 11,805
Bcero B 1enn 70.2 74,121 266.73 2035.22 2,137 0,783 300,136 0,9683 8.4 849.505 1358,92 418,54 15,929
3 1eHb - 3aBTPaAK
Ilynunr u3 TBOpora 150 22.71 16.14 36.495 382.5 0.09 0.345 0.285 0.97 0 194.85 282 33 1.455 Ne235
3areYeHHbIH
Mosoko 200 5,6 6,4 8,2 112 0,06 0,24 1,04 0,04 0,02 2112 101 27 0,180 Ne267
DpyKTHI CBEKHE 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,04 0,03 60 8 0,2 34 23 13 0,3 Ne371
(amenbCH)
ToMHnI0p CBEXKHiA 100 0,03 0,0 2,9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0,9 N7l
X71e6 MreHuaHBII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Yaii ciaqxuii 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,04 0 1,2 0.04 0,02 0,26 16,94 28 0,02 Ne270
Bcero Ha 3aBTpak 32.74 23.49 92.745 710.3 0,39 0.68 87.525 9.25 1.14 466.81 490.94 137.5 4,755
Oben
Canar u3 oTBapHOM 100 1,17 7,17 8,0 100,16 0,03 0,03 8 0,008 0,66 20,83 375 18,83 1,2 Ne54
CBEKJIBI U SI0JIOK ¢
pacTHT. MaciiOM
PacconbHIK Ha MSCHOM 250 4,6 9,9 10,7 179,1 0,075 0,05 10,5 0,25 0,625 23,725 38,25 16,875 0,9 Ne211
OyJIbOHE
['peya co cnuB. Maciom 180 10,08 10,08 39,24 311,58 0,216 0,126 0 0 1,08 15,534 86,4 58,8 5,04 Ne745
Ppiba oTBapHas 100 14,9 17,1 17,3 103,5 0,17 0,16 0,26 0,027 0,4 18,58 240 57,33 0,59 No519
Onagpy co CryméHKoi 150/20 11,44 11,3 77,2 497,13 0,21 0.375 1,545 0,022 2,4 261,66 125 33 1,38 No1085
X11€6 prKaHoi 50 3.25 05 23125 | 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91.25 33.75 143 Ne700
X71e6 mIIeHuYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nol47
KoMIIoT 13 cyxo(pyKTOB 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,02 0,16 0 0,02 14,35 0,68 488 0,68 Ne278




Bcero Ha o0ex 49.48 56,49 223,53 1505.91 0,881 0,826 20,625 0,307 6,785 394,679 661,08 283.885 12,92
Bcero B nenn 82.22 79.98 316.275 | 2216.21 1.271 1.506 108.15 9.557 7.925 861.489 1152.02 | 421.385 17.675
4 1eHb - 3aBTPaAK
Kama rpeunesast co ci1. 200/5 16,8 17,6 49,35 346,4 0,22 0,22 0,5 0,003 2,27 122,54 109,2 74,8 3,42 Nel75
M.
Yaii cinagkuid 200 0,2 0,0 10,2 42,3 0,04 0 1,2 0,04 0,02 0,26 16,94 28 0,02 Ne270
X11e6 NIIeHUYHbIH €O CIL. 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,09 0,1 0 0,05 1,32 27.6 87,6 28,2 0,96 Nel
MaciioM
Orypeu cBexuii 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,9 12,6 0,54 Ne70
OpyKTHI cBEXHE 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,045 0,03 15 0,0075 | 0,0003 24 16,5 13,5 3,75 Ne368
(s10710K0)
Pshxenka 100 2,9 2,5 4,2 50,67 0,02 0,13 0,3 0,033 0,1 124 92 14 0,1 Ne4018
Bcero na 3aBTpak 24,75 29,05 88,39 651,75 0,442 0,516 26 0,1875 | 3,8003 319,1 360,14 1711 8,79
Oben

Carat U3 CBeXHUX 100 0,83 12,17 3,33 127,17 0,05 0,03 16,91 1,67 5,833 15,74 47,67 31 0,71 Ne23
TIOMH/IOPOB C PACTHT.
MacJoM
Cyn MakapOHHBIH ¢ 250 17,74 18,28 37,61 372,06 0,075 0,05 6,6 0,25 0,25 13,7 57,75 10,125 0,875 Ne82
Kypuuen
Kamycra TymeéHas ¢ 200 14,03 14,54 11,06 225,35 0,06 0,08 32,96 0,507 1,07 102,61 141,33 33,33 1,52 Ne50,
Kypunen Nel20
Xe6 nueHnYHbIA 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
Xnebd pxaHOi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
Cok HaTypalbHbII 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2.8 Nel34
ChIpHHKH U3 TBOPOTa 100 16,0 9,0 19,8 228,5 0,06 0,23 0,51 0,01 1 137,88 198 30 0,78 Ne85

Bcero Ha oben 56,65 55.14 138.48 1262.38 0,445 0,455 60,98 2,437 9,953 323,93 592 162,705 | 10,015

Bcero B 1enb 81.4 84.19 226.87 1914.13 0,887 0,971 86,98 3,6247 | 13,7533 643,03 952,14 333,805 18,805

S aeHsb - 3aBTpaK
Omuiter 200 15,7 18,12 6,42 249,86 0,08 0,6 0,36 0,172 1,29 201,64 167 11 2,64 No288
Kakao Ha MOJIOKe 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 1,4 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 Nel025
Casat 13 HOMHIOPOB C 100 1.13 6.19 4.72 79.1 0.05 0.03 20.42 0.1068 0,4 17.58 19.8 10.2 0.9 Nel4
JYKOM
OpyKTHI CBeXHE (TPYyILA) 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,02 0,03 5 0,002 0,4 19 16 12 2,3 Ne368
X1ne6 MIIeHUYHBIH ¢ CIL. 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,09 0,1 0 0,05 1,32 27,6 87,6 28,2 0,96 Nel
MaclioM
Bcero Ha 3aBTpak 26.52 39.936 57.184 704.72 0,26 0,88 27.18 0,3508 3.43 376.18 393.1 103.4 7.68

Oo0ex




Bop ¢ msicom co cB. 250 17,19 18,17 24,62 320,51 0,05 0,075 8,175 0,086 0,375 50,6 100 15 1,15 Nel75
KaInycToun
TTinoB ¢ Kypuieit 200 12,8 14,69 21,19 258,09 0,1 0,2 1,9 0,03 1,33 30,8 339,73 42,93 2,6 Ne705
Canar U3 Bap. CBEKJIBI C 144 6.1 6.68 87.4 0.03 0.03 8.5 0.1 0.2 30.35 371 13.7 1.07 No4 1
COJICHBIMH OTypLIaMU 100
X166 prKaHoi 50 3,25 05 23125 | 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91.25 33.75 143 Ne700
X71e0 nieHnYHbII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Kowmror u3 cyxodpykros 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,68 No278
TTuposxok ¢ s1010K0M 70 4.4 2,1 36,3 195,7 0,049 0,035 1,036 0,011 0 12,369 28 7 0,966 No252

Bcero Ha o6er 43.12 42,01 159.88 | 1176.14 0,429 0.415 19.771 0.227 3.525 178.469 638.76 177.68 9.796

Bcero B 1enb 69.64 81.946 | 217.064 | 1880.86 0,689 1.295 46.951 0.5778 6.955 554.649 1031.86 281.08 17.476

6 1eHb - 3aBTpaK
Kaiua pucosas co ci1. 200\5 7,72 10,57 42,81 285,85 0,08 0,24 0,86 0,066 0,4 195,16 147,87 25,2 0,62 Ned11
MaclioM
Kucenb 200 0,04 0,0 15,09 56,95 0,002 0,002 0,7 0,002 0 0,48 4,3 0,8 0,06 Ne934
X11e6 NIIEHUYHEIH ¢ 30/20 7,35 577 11.54 126.68 0,042 0,048 0,054 0,19 0,18 91,86 1,79 24,73 0,624 Ne3
CBIPOM
OpyKTHI CBEKUE 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,04 0,03 60 8 0,2 34 23 13 0,3 Ne371
(amenbCuH)
Kedup 100 2,9 2,5 4 50 0,04 0,17 0,7 0,022 0 120 90 14 0,1 Ne401
Oryperi CBeXHH ¢ TyKOM 100 0.76 6.09 2.4 67.3 0.03 0.04 9.5 0.3 0.6 21.85 74.3 12.6 0.54 Nel3
Bcero Ha 3aBTpak 19.27 25.43 87.64 643.18 0,234 0,53 71.814 8,58 1.38 463.35 341.26 97.53 2.244
Ooen

Canar u3 kaprodens ¢ 60 13 521 8.57 86.6 0.07 0.05 12 0.5 5.4 21.3 334 154 0.73 Ne22
COJIEHBIMH OTYpLIAMH
CBEKOJILHUK 250 17,19 18,17 29,62 348,9 0,05 0,05 6,95 0,5 0,125 31,3 61,125 16,125 1,325 Ne55
OBoIIHOE pary ¢ Kyp. 200 15,86 14,54 31,17 309,19 0,08 0,16 11,32 1,5 1,87 46,78 269,33 52,4 2,84 Ne59,120
MSICOM
X116 prKanoit 50 3,25 0,5 23,125 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91.25 33.75 1.43 Ne700
X71e6 MIIeHuYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Cok HaTypanbHBIN 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2,8 Nel34
TIHPOKOK C PHCOM M 70 4.6 2.9 28,8 1596 0,033 033 0,39 0 0 5813 0 0 05 Ne252
SULIOM

Bcero Ha 06en 47 41.97 164.84 1108.47 0,433 0,655 34.66 2,5 9.195 734.68 511.105 | 142.175 | 11.525

Bcero B 1eHp 66.11 67.4 252.48 1751.65 0,667 1.185 106.474 11.08 10.575 1198.03 852.365 239.705 13.769

7 AeHb - 3aBTPaK

BepMmumiens MonoyHas 200 7,01 10,51 31,01 138,3 0,06 0,12 0,5 0,027 0,267 108,48 89,73 13,47 0,32 No270
Yaii cnaikuii ¢ IMMOHOM 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,003 0,01 2,8 0,001 0,03 3,1 8,6 4.6 0,08 Nel




X1€0 MIIEHUYHBIH C CII. 30/10 3,85 8,55 12,44 129,28 0,09 0,1 0 0,05 1,32 27.6 87,6 28,2 2,04 Nel
MAacIJIOM
TTomunop cBexuii 100 0,03 0,0 2,9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0.9 Ne368
OpykThI cBexkHUE (OaHaH) 150 0,63 0.625 14,75 70,5 0,03 0,06 270 0.27 0,45 60 51 37,5 1,2 Ne368

Beero na 3aBTpax 11.62 19,685 71,1 390,68 0,243 0,33 298,3 0,548 2,467 213,18 262,93 103,77 4,54

O0en
Cayiat u3 OTBapHOMA 60 4.7 9.5 7.13 132.8 0.02 0.08 8.2 0.047 0 161.97 154 128 1.28 Ne41
CBEKJIBI C CBIPOM
CyIl pHCOBBIi ¢ MICOM 250 17,31 18,25 37,87 370,86 0,075 0,05 5,250 0,09 0,5 11,85 111,25 11,25 0,7 Ne65
Kapkoe o romamnemMy 200/50 16,53 4,57 43,59 273,41 0,006 0,004 1,28 0,03 0,53 6,374 273,2 52,8 0,28 Nelll
C KypHIIe#
Xeb pxaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 11 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X116 HIIeHNYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Kowmmiot u3 16110k 200 0,2 0,2 17,9 76,1 0,009 0,006 1,6 0,009 0,2 6,04 3,4 2,9 0,8 Ne396
Barpymika ¢ ceipom 70 4,3 57 32,0 209,6 0,08 0,14 0 0,032 0,8 65 113 16 0,8 Ne252
Bcero na o6en 50.09 39.17 184.97 1280.07 0,37 0.345 16.33 0.208 3.63 291.23 788.1 261.2 7.19
Bcero B nenn 61.71 58.855 256.07 1670.75 0,613 0.675 314.63 0.756 6.097 504.41 1051.03 364.97 11.73
8 1eHb - 3aBTpaK

Tyménast kamycra ¢ 200 14,03 14,54 11,06 225,35 0,06 0,08 32,96 0,036 1,867 102,6 1244 32,13 1,52 Ne50,120
KYPHHBIM MSICOM
Kakao Ha Mosioke 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 14 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 No272
XJ1e6 MIIEHUYHEIN C 30/20/10 7,35 5,77 11.54 126.68 0,042 0,048 0,054 0,19 0,18 91,86 1,79 24,73 0,624 Ne3.
CBIPOM M CO CJI. MacCJIOM
DpyKTHI CBEIKUE 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,045 0,03 15 0,0075 0,0003 24 16,5 13,5 3,75 Ne368
(316JIOKO)
Horypt 100 3 2,3 45 72 0 0 1,1 0,01 0 180 95 15 0 Ne 6/H
Oryper| cBexuii 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,8 12,6 0,54 No70

Bcero Ha 3aBTpax 30,82 29,686 63.104 683.11 0,194 0,314 59.514 0,3175 2,1573 529.52 378.19 139.96 7.314

O6en

Canat U3 CBEKIIBI € 100 1,33 8,17 6,17 103,5 0,02 0,05 6,09 0,1 0,2 50 37,1 13,7 1,85 Ne54
KOHCCpBHpOBaHHbIMH
OT'ypIIaMH C PacT.
MAacjoM
Cyn kpecTbaHCKHH ¢ 250 21 5,6 9,6 110,7 0,025 0,025 8 0,5 0,11 19,975 215 7,75 0,475 Ne216
KPYyIOii
BUTOYKH MSCHBIE 100 19,6 7,87 7,33 166,27 0,08 0,13 1,12 0,05 15 32,66 200 37,5 1,29 Ne658
MakapoHbI OTB. CO CJI. 180 6,48 6,66 35,1 229,86 0,072 0,018 0 0,05 3,54 11,178 140,74 26,24 0,882 Ne202
MacjoM
KoMIIOT 13 CBEXUX 200 0,2 0,2 17,9 76,1 0,009 0,006 1,6 0,009 0,2 6,04 3,4 2,9 0,8 Ne372

¢pykroB




X166 prKaHoi 50 3,25 05 23125 | 1105 0,08 0,04 0 0 11 275 91.25 33.75 143 Ne700
X11e0 MIICHUYHBIN 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
ByJ10uKka WKONbHAs 70 5.8 129 27.9 2624 | 0,084 | 0,056 0,14 0,027 14 40,866 o1 33 0,644 Ned69
Bcero Ha o6en 41.23 42,35 150.48 1166.13 0,47 0,35 16,95 0,736 8,55 200,719 629,39 171.34 9.271
Bcero B 1enn 72.38 72.036 | 313.584 | 1849.24 0,664 0,664 76.464 1.0535 | 10,7073 | 730.239 1007.58 311.3 16.585
9 1eHBb - 3aBTpPaK
Kalua niénnas co cil. 200/5 5,0 11 327 165 0,18 0,16 0,54 0 1,067 1292 7467 28 118 Nel82
MacjoM
Mosoko 200 5,04 6,3 8,1 111,6 0,06 0,24 1,04 0,04 0,02 2112 101 27 0,180 Ne267
X11e6 MIIEHUYHBIHA CO CII. 30/10/20 6 6,084 18,878 156,858 0,04 0,3 0,036 0,5 1,2 469,6 330,4 46,6 3 Ne2
MacJiOM ¢ ChIPOM
Sitno oTBapHOE 20 2,5 2,3 0,15 31,4 0,01 0 0,18 0,05 0,12 210 210 9,9 0,24 Ne368
OpyKThI cCBeXHE (OaHaH) 150 0,63 0.625 14,75 70,5 0,03 0,06 270 0.27 0,45 60 51 37,5 1,2
Bcero Ha 3aBTpaK 19.17 16.409 74.578 535.358 0,32 0,76 271,796 0,86 2,857 1080 767.07 149 5.8
OﬁeIl Ne45
Bunerper ¢ cenbipio 60 1.8 5.916 2.412 70.056 0.016 0.029 4.0807 0.016 1.14 17.1945 57.9 15.66 0.268 Ne666
Cyn u3 oBoei Ha 250 4,0 10,9 8,8 152,0 0,075 0,075 9 0,375 1,25 22,375 38,5 13,5 0,775 Nel31
OyJIbOHE NITHUIIBI
ITrope xaprodenbHOE CO 200/10 4,66 8,24 28,5 191 0,14 0,14 6,92 0,12 1,28 48.54 269,3 57,12 1,42 No572
CJI. MacjioM
X1eb pxaHont 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Nel34
X1e0 MIIeHUYHBIA 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Coxk HaTypabHbIN 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,02 0 4 0 0,20 14 14 8 2,8 Nel34
Barpyuika ¢ TBOporom 70 4.3 5,7 32,0 209,6 0,063 0,091 0,042 0,032 1,2 41,839 112 16 0,637 No259
PEBIOHBIE KOTJIETHI 100 34.59 3,92 9,82 140 0,08 0,13 1,12 0,06 0,3 58,33 123,9 22,6 0,78 257
Bcero na 00ex 57.4 35.826 | 148.332 | 1071956 | 0,574 0,53 21.1627 0,589 6.97 242.2785 748.85 183.13 8.642
Bcero B 1enn 76.57 52.235 22291 | 1607.314 | 0,894 1,29 292.9587 1.449 9.827 1322.2785 | 1515.92 332.13 14.442
10 neHb - 3aBTpaAK
biuHbI co ci1. Maciaom 200 11.85 12.28 67.571 413.714 0.12 0.06 0 0 2.428 24.64 24.64 a0 1.24 No447
[Tomunop cexuii 100 0,03 0,0 2,9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0,9 Ne71
Kakao Ha MoiI0Ke 200 5,44 6,676 23,804 175,98 0,02 0,12 1,4 0,02 0,02 110,36 102,7 42 0,88 Ne272
DpyKTHI CBEXKHE 120 05 05 118 56,4 0,04 0,03 60 8 0,2 34 23 13 0,3 Ne371
(anenbCuH)
[IpocroxBaia 100 2,9 2,5 4,1 50,67 0,03 0,13 0,8 0 0 118 96 16 0,1 Ne40106
X71e6 mIIeHuYHbIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nol47
Bcero Ha 3aBTpak 24,52 22406 | 133.525 | 816.264 0,37 0,405 87.2 8.22 3.548 3135 314.34 197.5 5.32




O0en

Cyn kapTodenbHelii ¢ 250 2,1 4,2 8,8 97,5 0,15 0,05 4,325 0,625 0,5 30,45 86,63 24,13 2,15 Nel45
0000BEIMH Ha MSICHOM
OynpoHe
ToyOLbI JICHUBBIC © 200 14 12,87 1887 | 25275 0,06 0.14 21,44 0,083 | 0,338 70,02 108,87 28.38 2.96 Nel34
OTBapHbBIM MsICOM
Xieb pxaHoi 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X71e6 MIIeHuIHBII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
KommnoT u3 cyxodpykros 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,31 Ne278,
Cocucka, 3a1ie4eHHas B 100 9,9 134 22,1 257,3 0,01 0,04 0 0.01 1,7 13,06 125,8 17,4 0,89 Nel104
TecTe
Bunerper 100 0,81 10,01 5,37 114,61 0,0302 | 0,0315 8,83 0,9 4,6 25,01 47,9 20,3 0,5956 Ne665

Bcero Ha 06ex 34.1 31.43 120.855 921.99 0,42 0,305 25,925 0,718 4.158 167,88 455,23 168,96 9,64

Bcero B nennb 58.62 53.836 254.38 1738.254 0,79 0,71 113.125 8.938 7.706 481.38 769.57 366.46 14.96
11 nennb - 3aBTpPaAK
Onasbu U3 MYKH CO CII. 200/20 134 13.8 121.8 646.8 0.28 0.5 2.06 0.2 6.6 348.88 237 36.6 1.84 Ned49
MacjaoM
Momnoxo 200 5,04 6,3 8,1 111,6 0,06 0,24 1,04 0,04 0,02 211,2 101 27 0,180 No267
OpyKThI CBeXHE (TPyILa) 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,02 0,03 5 0,002 0.4 19 16 12 2,3 Ne368
Oryperi cBexuii 90 0,6 0,0 2,4 12,6 0,027 0,036 9 0,054 0,09 20,7 37,8 12,6 0,54 No70
X71e6 MreHuaHBII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nel47
Yaii cragkuit 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,04 0 1,2 0.04 0,02 0,26 16,94 28 0,02 Ne270

Bcero Ha 3aBTpak 23.34 20.95 175.45 988.2 0,527 0,831 18.3 0,336 7.63 612.54 450.74 116.2 6.78
Ooben

Caunat u3 kaproders ¢ 60 1.3 5.21 8.57 86.6 0.07 0.05 12 05 54 21.3 334 15.4 0.73 Ne22
COJIEHBIMH OTYpLIAMH
Cyn ¢ MakapOHHBIMH 250 4,0 9,0 144 153,2 0,075 0,05 6,6 0,625 0,5 13,7 39 15,14 0,875 Ne59
U3JICTUSIMH Ha OyJIbOHE
W3 IITUIBI
Pary u3 nrumet 200 10,4 7,73 10,27 160,13 0,08 0,16 11,32 1,47 1,87 46,78 269,33 52,4 2,84 Ne 342A
Kucens 200 0,0 0,0 19,6 80,0 0,002 0,002 0,7 0,002 0 0,48 43 0,8 0,06 Ne934
BUTAMHUHU3UPOBAHHBIH
Xebd pkaHoit 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 1,1 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X1e0 MIIeHUYHBIH 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 12.5 42 16.5 1.9 Nol47
[TupoxoK ¢ s6I0KaMu 70 4.4 2,1 36,3 195,7 0.049 0,035 1,036 0,011 0 12,369 28 7 0,966 No252

Bcero na oben 27.15 24.99 135.61 892.93 0,456 0,362 31.856 2.608 10.37 134.629 507.28 140.99 8.801

Bcero B nenn 50.49 45.94 311.06 1881.13 0,983 1.193 50.156 2.944 18 747.169 958.02 258.19 15.581

12 neHb - 3aBTpPaAK




ITynuur us TBOpora 200 39,2 6,2 67,2 4944 0,62 1,02 36,74 0,08 1,07 236,26 250,67 29,33 1,32 Ne235
3alICYCHHBIN C HKEMOM
Yaii cimamkuii ¢ TMMOHOM 200 0,1 0,0 10,0 39,9 0,003 0,01 2,8 0,001 0,03 3,1 8,6 4.6 0,08 Ne270
EDI%YKTH)CBGKHC 150 0,40 0,40 9,8 70,5 0,045 0,03 15 0,0075 | 0,0003 24 16,5 13,5 3,75 Ne368.
SI0JIOKO
X71e6 MIIeHuIHBII 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
Bcero Ha 3aBTpak 435 7.05 110.35 711.6 0,768 1,085 54,54 0,0885 1,6003 275,86 317.77 63.93 7.05
Ooben

Canar u3 OTBapHOi 100 1.66 6,83 9,33 104,17 0,02 0,04 9,07 0 0,1 37,15 0,77 82,23 1,3 Ne25
CBEKJIBI C MaCIIOM
pacTHTEITbHBIM
Cyn poibHbIit 250 16.0 4,7 11,5 166,9 1,375 0,1 6,887 0,025 0,925 18,375 332 65,3 0,975 Ne69
Msico kypuHOE ¢ 100/200/10 | 34,63 25,54 34,63 549,94 0,15 0,21 8,4 0,86 3,77 89,64 105,6 36,34 46 Ne747
OTBapHBIM PHCOM CO
CJI.MacjioM
Komrot u3 cyxoppykToB 200 0,24 0,0 24,61 97,14 0,02 0,01 0,16 0 0,02 14,35 0,68 48,8 0,68 Ne278
Xeb pxaHoit 50 3,25 0,5 23,125 110,5 0,08 0,04 0 0 11 27,5 91,25 33,75 1,43 Ne700
X11e0 MIIeHUYHBIN 50 3.8 0.45 23.35 106.8 0.1 0.025 0 0 0.5 125 42 16.5 1.9 Nel47
TTupoxoK ¢ KamycToi 70 4.5 3.7 25.6 154,0 0,042 0,035 3,8 0,03 1,7 8,785 64 24 0,462 Ne252
Tlomunop cBexuit 100 0,03 0,0 2,9 12,7 0,06 0,04 25 0,2 0,4 14 26 20 0,9 Ne71

Bcero Ha oben 62.45 34.89 155.045 1302.15 1,847 0,5 53.317 1.115 6,545 222.3 662.3 326.92 12.247

Bcero B neHb 105.95 41.94 265.395 2013.75 2,615 1,585 107.857 1.2035 | 8.1453 498.16 980.07 390.85 19.297
Cpennee yucio Ha 1 71.33 | 65.4299 | 259.749 1856.9 1.0811 | 1,0155 | 137.4539 | 3.5438 | 9.7073 732.3902 | 1069.521 | 326.3407 | 15.6442

JACHb

Hcnons3oBanHas JlHTepaTypa:
COOpHHEK penenTyp it 00IIeCTBEHHOTO MUTAHUS
COOpHHUK pElenTyp Ha MPOAYKIIHIO /ISl 00YyJaroIXCsl BO BceX 00pa3oBaTeNIbHbIX YUpekaeHUs X, Mocksa, 2011
COopHHK perentyp OJIro ¥ KYITHHAPHBIX H3JeIUH Il MUTaHKs B JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHbIX YUpexaeHusx moj. pea. M.IT. MorunsHoro u B.A. Tyrenbsna, 2010




